
1 主 管 倉敷市スポーツ振興協会バスケットボール部

2 日 時 令和２年１０月２４日・２５日

3 会 場 真備体育館

4 開 催 内 容 １０月 ２４日 (土) フレッシュ大会

６年生を対象とした技術講習会

１０月 ２５日 (日) フレッシュ大会

5 参 加 対 象 フレッシュ大会 ４年生以下の小学生で編成されたチーム

技術講習会 各チームより選抜された６年生

6 参 加 料 フレッシュ大会 １，０００円(大会当日集金)

技術講習会 無料

7 申 込 方 法 申し込み期限 令和２年８月３０日

申し込み先 倉敷市ミニバスケットボール連盟事務局

kmbbl_soumu@yahoo.co.jp

8 フレッシュ大会競技規則及び競技方法

○トラベリングは５歩程度とする。(かなりおおざっぱな判定でよい。)

○明らかなダブルドリブル以外は取り上げない。

○チームファウル、個人ファウルはカウントしない。

○試合時間は流しの７分、３クォーター制(７分－１分－７分－３分－７分)

　とする。タイマーは止めない。ただし、シュート体勢へのファウルは

　フリースロー(２スロー)とする。フリースローの後は、相手ボールの

　スローインでプレーをスタートする。

○戦術的なタイムアウトはなし。選手の交代は、最終クォーター1回のみを

　認める。

○組み合わせは主催者にて決定(順位を決めない)

9 技 術 講 習 岡山県バスケットボール協会　U-12部会技術講師による技術講習会

　【お問い合わせ先】

　　倉敷市ミニバスケットボール連盟　事務局

　　アドレス：kmbbl_soumu@yahoo.co.jp

競技会・講習会　実施要項　(事業内容)

第１５回倉敷市民スポーツフェスティバル

バスケットボール部　　競技会・講習会　実施要項
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